
1 

 

過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

を作
つく

ろう！  

 
株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 興和
こうわ

 藤野
ふじの

 丈
たけ

志
し

 

  

パイプ
ぱ い ぷ

からでている水
みず

から氷
こおり

がのびています。なぜでしょう？ 

この水
みず

はマイナス
ま い な す

の温度
お ん ど

になっていて、ふつうなら凍
こお

ってしまいます。

でも上手
じょうず

に冷
ひ

やしてあげると水
みず

は凍
こお

らないことがあります。このような

水
みず

を「過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

」といいます。この装置
そ う ち

は水
みず

をパイプ
ぱ い ぷ

に通
とお

しながらゆっ

くり冷
ひ

やして過
か

冷
れい

却
きゃく

水
すい

を作
つく

っています。 

のびてくる氷
こおり

はまるでたけのこのような姿
すがた

をしています。名前
な ま え

もその

まま氷
ひょう

筍
じゅん

（ 筍
たけのこ

＝たけのこ）です。この、ふしぎな過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

と氷
ひょう

筍
じゅん

を

ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

で作
つく

ってみましょう。 

「く～るクール
く ー る

くん」は、500 ｍ
みり

L
りっとる

入
い

りのペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

 3 個
こ

、水槽
すいそう

に使
つか

う空気
く う き

をおくるホース
ほ ー す

（エアーホース
え あ ー ほ ー す

）、ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

につける

ストローアダプタ
す と ろ ー あ だ ぷ た

でできています。「く～るクール
く ー る

くん」をつかって過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

と氷
こおり

のたけのこを作
つく

ってみましょう。 

 

   

（ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

生成
せいせい

装置
そ う ち

） 

 

○準備
じゅんび

するもの   

○「く～るクール
く ー る

くん」 ○500 ｍ
みり

L
りっとる

程度
て い ど

はいる容器
よ う き

 2 個
こ

  

○深
ふか

いお皿
さら

 2 個
こ

 ○アルコール
あ る こ ー る

温度計
おんどけい

 

○雪
ゆき

（かき氷
ごおり

）（1回
かい

の実験
じっけん

で製氷
せいひょう

皿
ざら

の氷
こおり

10～20 個分
こ ぶ ん

を使
つか

います） 

○食
しょく

塩
えん

（1 回
かい

の実験
じっけん

で 50 gくらい使
つか

います） ○水道
すいどう

水
すい

（1 回
かい

の実験
じっけん

で 500 ｍ
みり

L
りっとる

くらい使
つか

います） 

○わりばし（かきまぜるための棒
ぼう

） ○計量
けいりょう

スプーン 

 

 ①冷却
れいきゃく

液
えき

をつくる  

水
みず

を 0℃
ど

より冷
ひ

やすための冷却
れいきゃく

液
えき

を作ります。水道
すいどう

水
すい

 100～

200 ｍ
みり

L
りっとる

、食塩
しょくえん

 40～50 g
ぐらむ

（大
おお

さじ 3～4 杯
はい

）を容器
よ う き

に入
い

れ

て食塩
しょくえん

が全部
ぜ ん ぶ

とけるまでよくかきまぜます。つぎに雪
ゆき

（かき氷
ごおり

）

200 g
ぐらむ

（直径
ちょっけい

 10 cmくらいの玉
たま

）、を入
い

れさらによくかきまぜ

たあと温度計
おんどけい

で温度
お ん ど

をはかりましょう。食塩
しょくえん

をふやすと温度
お ん ど

が下
さ

がり、水道
すいどう

水
すい

をふやすと温度
お ん ど

が上
あ

がるので、 マイナス
ま い な す

 7℃
ど

～

マイナス
ま い な す

 10℃
ど

になるように、食塩
しょくえん

または水道
すいどう

水
すい

を追加
つ い か

しましょ

う。全体がシャーベット
し ゃ ー べ っ と

状
じょう

になるように量
りょう

を調整
ちょうせい

するのがコツ
こ つ

です。雪
ゆき

（かき氷
ごおり

）が水
みず

に浮
う

くようでしたら追加
つ い か

しましょう。 

 

 

①冷却
れいきゃく

液
えき

の作
つく

り方
かた

 

よう

ペットボトル用

ストローアダプタ

ペットボトル
みず

水タンク

すいそうよう

水槽用

エアーホース

ペットボトル
れいきゃく

冷却タンク

ペットボトル

スタンド

落
お

ちてくるのは水
みず

なのに 

氷
こおり

がのびてくる 
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 ②過
か

冷却
れいきゃく

させる水
みず

を作
つく

る  

過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

のもとになる冷
つめ

たい水
みず

を作
つく

ります。雪
ゆき

（かき氷
ごおり

）と

水道
すいどう

水
すい

を容器
よ う き

に入
い

れ、よくかきまぜます。水道
すいどう

水
すい

のかわりに

ジュース
じ ゅ ー す

などのいろいろな飲
の

み物
もの

を使
つか

ってもよいでしょう。  

 ③実験
じっけん

のやりかた  

まず過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

が出
で

てくる場所
ば し ょ

に受
う

け皿
ざら

をおきます。次
つぎ

に過
か

冷却
れいきゃく

させる水
みず

を水
みず

タンク
た ん く

に入
い

れます。少
すこ

しずつパイプ
ぱ い ぷ

の中
なか

に水
みず

が

流
なが

れていくので、パイプ
ぱ い ぷ

の中
なか

の空気
く う き

が全部
ぜ ん ぶ

ぬけてなくなるまで待
ま

ちましょう。空気
く う き

が全部
ぜ ん ぶ

ぬけたら冷却
れいきゃく

液
えき

を冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

に入
い

れま

す。中
なか

のパイプ
ぱ い ぷ

が全部
ぜ ん ぶ

しずむまで入
い

れましょう。ここで、受
う

け皿
ざら

を

もう一枚
いちまい

と入
い

れ替
か

え、たまった水
みず

は水
みず

タンク
た ん く

にもどします。最後
さ い ご

に

受
う

け皿
ざら

の中
なか

に雪
ゆき

（かき氷
ごおり

、製氷
せいひょう

皿
さら

の氷
こおり

でもよい）をおきます。

すると、水
みず

は冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

の中
なか

でマイナス
ま い な す

の温度
お ん ど

まで冷
ひ

やされて過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

になって出
で

てきます。過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

の落
お

ちる先
さき

に氷
こおり

のたけの

こ（氷
ひょう

筍
じゅん

）がのびてきます。 

 ④過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

がとまったときは  

冷却
れいきゃく

液
えき

の温度
お ん ど

が低
ひく

すぎたり、よくまざっていなかったときなど、

パイプ
ぱ い ぷ

の中
なか

で水
みず

が凍
こお

ってしまい、過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

がとまることがありま

す。このときは、まず冷却
れいきゃく

液
えき

をもとの容器
よ う き

に全部
ぜ ん ぶ

もどします。し

ばらく待
ま

つとパイプ
ぱ い ぷ

の中
なか

の氷
こおり

がとけてふたたび水
みず

が出
で

てきます。

もとのいきおいで水
みず

が出
で

てくるようになったら、実験
じっけん

のときと同
おな

じように、冷却
れいきゃく

液
えき

を冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

にいれ、受
う

け皿
ざら

の水
みず

を一度
い ち ど

水
みず

タンク
た ん く

に手早
て ば や

くもどし、受
う

け皿
ざら

の中
なか

に雪
ゆき

をおきます。冷却
れいきゃく

液
えき

の

温度
お ん ど

をかえたり、水
みず

の出
で

る量
りょう

を変
か

えたりして（スタンド
す た ん ど

を高
たか

くす

る→増
ふ

える、冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

を高
たか

くする→減
へ

る）、うまく氷
こおり

のたけの

こが出
で

来
き

るまでチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

しましょう。 

 
②過

か

冷却
れいきゃく

させる水
みず

の作
つく

り方
かた

 

 
③実験

じっけん

のやりかた 

 
④過

か

冷却
れいきゃく

水
すい

がとまったときは 

 ⑤ 氷
こおり

のたけのこを観察
かんさつ

しましょう  

スタンド
す た ん ど

の下
した

に台
だい

をはさんで高
たか

くすると、過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

がたくさん出
で

ます。冷却
れいきゃく

液
えき

の温度
お ん ど

を変
か

えると過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

の温度
お ん ど

も変
か

わります。いろいろな条件
じょうけん

で実験
じっけん

して、できる氷
こおり

のたけのこの形
かたち

を観察
かんさつ

してみましょう。 

 

←過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

の温度
お ん ど

が

マイナス
ま い な す

 1℃
ど

より高
たか

い

ときにできる 氷
こおり

のたけ

のこ 

とうめいで平
ひら

べったい

形
かたち

になります。 
 

← 青
あお

い 紙
かみ

を 後
うしろ

に お い て 、

マクロモード
ま く ろ も ー ど

（チューリップマーク
ち ゅ ー り っ ぷ ま ー く

）

でなるべく近
ちか

くからフラッシュ
ふ ら っ し ゅ

をつ

けて撮影
さつえい

すると、きれいな写真
しゃしん

がと

れます。 

 

←過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

の温度
お ん ど

が

マイナス
ま い な す

 2℃
ど

より低
ひく

い

ときにできる 氷
こおり

のたけ

のこ。 

白
しろ

くにごった色
いろ

でいび

つな形
かたち

になります。 

過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

の温度
お ん ど

と量
りょう

の変
か

え方
かた

 

方
ほう

  法
ほう

 過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

の温度
お ん ど

 過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

の量
りょう

 

ス
す

タ
た

ン
ん

ド
ど

を高
たか

くする 上
あ

がる 増
ふ

える 

ス
す

タ
た

ン
ん

ド
ど

を低
ひく

くする 下
さ

がる 減
へ

る 

冷却
れいきゃく

液
えき

の温度
お んど

を下
さ

げる 下
さ

がる (かわりません） 

冷却
れいきゃく

液
えき

の温度
お んど

を上
あ

げる 上
あ

がる (かわりません） 

⑤ 氷
こおり

のたけのこを観察
かんさつ

しましょう 

わりばしでよく
かきまぜる
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過
か

冷却
れいきゃく

水
すい

を作
つく

ろう！                                の作
つ く

りかた 

 

準備
じゅんび

するもの   

材料
ざいりょう

 

・500 ｍ
みり

L
りっとる

入
い

りのペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

 3 個
こ

、 

・水槽
すいそう

用
よう

エアーホース
え あ ー ほ ー す

（直径
ちょっけい

 6 m m
みりめーとる

くらい、長
なが

さ3 ｍ
めーとる

くらいのシリコン
し り こ ん

製
せい

もの。ホームセンター
ほ ー む せ ん た ー

、100円
えん

ショップ
し ょ っ ぷ

などで手
て

に入
はい

ります）【→手
て

に入
はい

ればポ
ぽ

リ
り

エ
え

チ
ち

レ
れ

ン
ん

管
かん

（内径
ないけい

3～4 m m
みりめーとる

くらい）もよい】 

・ストローアダプタ
す と ろ ー あ だ ぷ た

（雑貨店
ざ っ か て ん

、ホームセンター
ほ ー む せ ん た ー

、100円
えん

ショップ
し ょ っ ぷ

などで手
て

に入
はい

ります）【→なくてもよい】 

道具
ど う ぐ

 

・カッターナイフ
か っ た ー な い ふ

、はさみ、ビニルテープ
び に る て ー ぷ

、 

・接着剤
せっちゃくざい

（シリコンボンド
し り こ ん ぼ ん ど

か、ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

やポリエチレン
ぽ り え ち れ ん

を接着
せっちゃく

できるもの） 
 

※注意
ちゅうい

！  ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

をカッター
か っ た ー

で切
き

るときには、手
て

を切
き

らないように注意
ちゅうい

してください。  

          むずかしいと思
おも

ったらおうちの人
ひと

に手伝
て つ だ

ってもらいましょう。                。                                
 
 

 ①ペットボトルを切
き

る  

3 本
ぼん

のペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

をそれぞれ冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

、水
みず

タンク
た ん く

、スタンド
す た ん ど

にします。冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

とス
す

タ
た

ン
ん

ド
ど

用
よう

の 

2 本
ほん

は、飲
の

み口
くち

近
ちか

くのすぼまり始
はじ

めるあたりで飲
の

み口
くち

側
がわ

を切
き

りとります。水
みず

タンク用
た ん く よ う

の 1 本
ほん

は底
そこ

近
ちか

くで底
そこ

を切
き

りとります。最初
さいしょ

に切
き

り込
こ

みを入
い

れるときは力
ちから

がいる

ので、おうちの人
ひと

に手伝
て つ だ

ってもらいましょう。 

 

 ②冷却
れいきゃく

タンクを作
つく

る  

冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

にエアーホース
え あ ー ほ ー す

を

通
とお

す切
き

り込
こ

みを作
つく

ります。右
みぎ

の

写真
しゃしん

や図
ず

のようにエアーホース
え あ ー ほ ー す

を

通
とお

す穴
あな

を、ちょうど反対側
はんたいがわ

になる

ように 2 か所
しょ

を作
つく

ります。 

エアーホース
え あ ー ほ ー す

は、冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

のなかでらせんをつく

りながら少
すこ

しずつ入れます。片方
かたほう

は 5 cmくらい残
のこ

して

ください。きれいに入
い

れるのは少
すこ

しむずかしいので、お

うちの人
ひと

に手伝
て つ だ

ってもらいましょう。 

ホース
ほ ー す

を巻
ま

きながら入
い

れるのが難
むずか

しい場
ば

合
あい

、ラップ
ら っ ぷ

などの芯
しん

に巻
ま

いて、上
うえ

からテープ
て ー ぷ

でとめると比較的
ひかくてき

簡単
かんたん

にできます。ホースを巻
ま

いてもペットボトルに入
はい

るよう

な太
ふと

さの筒
つつ

を使
つか

いましょう。 

 

ラップ
ら っ ぷ

の芯
しん

にホース
ほ ー す

を巻
ま

いてつくったもの。→ 

 

 

 

1本目
（冷却タンク）

２本目
（水タンク）

３本目
（スタンド）

上で切る 上で切る

下で切る

1本目
（冷却タンク）

2か所に切り込みを入れる

1.5cm

1cm

1cm

0.5cm

5cmほど
出るように

中でらせんを
つくりながら

少しずつ入れる

エアーホース

あな



4 

 

 ③水
みず

タンクとスタンドを作
つく

る  

ストローアダプタ
す と ろ ー あ だ ぷ た

には空気
く う き

穴
あな

があいているので、あら

かじめ接着剤
せっちゃくざい

でふさいでおいてください。水
みず

タンク
た ん く

の

キャップ
き ゃ っ ぷ

をはずして、ストローアダプタ
す と ろ ー あ だ ぷ た

につけかえま

す。ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

のキャップ
き ゃ っ ぷ

をそのまま使
つか

うときは、

ストロー
す と ろ ー

が通
とお

る穴
あな

をキリなどであけて短
みじか

いストロー
す と ろ ー

を

さしこみ、水
みず

がもれないように接着剤
せっちゃくざい

ですきまをふさ

いで作
つく

ります。 

スタンド
す た ん ど

は、底
そこ

から 2 cm 位
くらい

のこ

して幅
はば

 0.5 cm 位
くらい

の切
き

り込
こ

みを入れ

ます。  

 ④組
く

み立
た

てる  

エアーホース
え あ ー ほ ー す

の余
あま

った部分
ぶ ぶ ん

を 15～20 cm のこして

切
き

り、ストローアダプタ
す と ろ ー あ だ ぷ た

に差
さ

し込
こ

みます※。次
つぎ

に、水
みず

タンク
た ん く

が傾
かたむ

かないように、スタンド
す た ん ど

と水
みず

タンク
た ん く

を

ビニルテープ
び に る て ー ぷ

でとめます。最後
さ い ご

に冷却
れいきゃく

タンク
た ん く

の切
き

り込
こ

みにエアーホース
え あ ー ほ ー す

をはめて、切
き

り口
くち

をビニルテープ
び に る て ー ぷ

でと

めて完成
かんせい

です。 

※エアーホース
え あ ー ほ ー す

の代わりにポ
ぽ

リ
り

エ
え

チ
ち

レ
れ

ン
ん

管
かん

を使
つか

った

場合
ば あ い

は、ストローアダプタ
す と ろ ー あ だ ぷ た

との接続
せつぞく

に柔
やわら

らかい

チューブ
ち ゅ ー ぶ

を使
つか

ってください。 

 

 ⑤完成したく～ルクールくん  

 

２本目
（水タンク）

②ストローアダプタ
に付けかえる

①空気穴を接着剤
でふさぐ

３本目
（スタンド）

２cm

③下から2cm残して
幅0.5cmほどの

切り込みをいれる

0.5cm

②飲み口にパイプ
をいれる

①15～20ｃｍ
のこす

③ビニルテープ
で止める

完 成

④ビニルテープ
で止める

1本目
（冷却タンク）

２本目
（水タンク）

３本目
（スタンド）


